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.30 Meter mit dem
Kajak in die

TI EEE zu sturzen

no Berman, Extrem-Kajaker aus Amenka, hat ¢=

I erlebt:  Ich war viercinhalb Meter vom Rand des

Upper Johnston Canyon Wasserfalls entfernt. Ich

sticy ing Boot und stellte mir mental jeden einzelnen Pad-

delschlag vor, Sobald ich gin klares Rild von der gesamten

Ahfahrt hatte, liefi ich es mehrere Male vor meinem inne-

ren Auge ablaufen. Ich hirte das Donnern des Wasserkalls.

Alles andere war wic cin verschwommener Mebel. Es gab

jetzt absolut keinen Flatz mehr for Zweilfel oder Angstin
meinem Koph

Diann =ah ich ploizhich all die Zuschaver, die ich vorher
nicht bemerke hate Ich kam dem kritischen Punke im-
mer niher und starrte diese Leute
an, die gekomimen waren, wm mein
Vorhaben zu verfolgen. BPer Zugang
ziim Wasserfall war g0 eng, dazs ich
nicht mehr zurtick konnre. Ich ver-
suchte mich so schnell wie méglich
wicder zu konzentrieren — und stir-
zte 1m KEajnk den dreiBie Meter tie-
fen Wasserfall hinab,

Drer Sturz dawerte 2.4 Sckunden.
leh horte nur aut meine innere S1im-
mme; Unbewusste, jahrelang trammaer-
te Reaktionen {ibernahmen das Tao Berman.
Kommundo: Mach etwa 26 Metern et
stretfte ich ganz leicht cinen Fel- 15, ist FROFI-
sen mit meiner Schulter, KAJAKER. Der

Dann stiefl ich mat eines |_=.=|||j-.',r.'- Freestvle-
sehwindigheit von 90 kmfh in den
Teich am Fuli des Wasserfalls. Mit
geballter Wucht prallte jch aul das hat in den
Wasser. Mein Paddel brach. Als ich LISA eine el-
nach wenigen !-!q:l-:u.r.ldun wileder ad- gene TV-S how
tauchre, hawe ich cin zerbrochenes BT et
Paddel-Blatt in der cinen Hand — UG PHIIT LHIC
und cincn Weltrekord gewonnen. Karriere als
Ein groBartives Gelthll Doch als Palitiker
ich am nichsten Morgen aufwach.
te, fihlre ich mich wegen der Wucht des Aufpralls, als
wire ich vom Zug erfasst worden,

Mehr als ein Jahre lang hatte ich nach einem geeigneten
Wasserfall wic diesen gesucht. Er war perfeke, das Risiko
iiberschaubar, Fir den freien Fall in den Abgrund trug ich

; ! . Ellbogenschittzer, Ohrenschtitzer und eine Schwimmwes.
ﬁum . 4 B o, Aullerdem hatte ich swei Contamer voll Wasser in die
Eanﬁreﬂh'l'aiw' Spitze meines Kajaks gepacke, um ein zu schnelles Auf
fall in Kanada. ] | tauchen aus dem Wasserfall zu vermeiden. Ohne die Cone
Hier seirlo Tao J - tainer hatte sich mein Kajak in der Lufr gedreht und wiire
E’“M'?:{’iui:’; b 1 nicht mit der Mage, sondern mit der Unterseite gelander
EXTREMSPORT 3 Ez= hatte mir den Bicken gebrochen ™ 0
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